Toucher

Qui m'a touché? (Marc 5,21-43)

A Le contexte biblique

Ce récit est rapporté par les trois évangélistes et celui de Marc est le plus détaillé, mais aussi le plus familier, le plus intime, le plus proche de la souffrance des parents de l'enfant et de la femme qui perd son sang. Dans les trois évangiles, les deux récits sont imbriqués et chaque fois l'accent est mis sur le toucher.

Jésus est prié de venir imposer les mains à l'enfant et la femme croit que le simple fait de toucher Jésus peut la guérir.

Jésus le dit lui-même à la femme: Ta foi t'a guérie! La femme a entendu parler de Jésus, elle l'a peut-être vu faire des miracles et elle a senti que Jésus pourrait faire quelque chose pour elle.

Elle n'a plus d'argent. Elle touche Jésus parce qu'elle croit qu'il a en lui la puissance de la guérir.

Jésus est son dernier espoir, mais aussi sa première chance véritable d'être en bonne santé.

En touchant Jésus, elle reçoit une "décharge de vie" que l'on peut comparer à une décharge électrique. Jésus lui communique la vie, la santé et un avenir.

A douze ans la jeune fille avait la vie devant elle. Elle allait devenir femme, et voilà que sa vie est tranchée par la mort. En la touchant, Jésus manifeste encore une fois la puissance de vie qui l'habite.

Devant lui rien, pas même la mort, ne peut résister.

B Le temps liturgique

Ce récit est un récit pour le temps de Pâques.

C'est le récit d'une double résurrection:

- Résurrection des vivants dont la vie est marquée par la souffrance, la maladie et le désespoir (v.26).

- Résurrection des morts devant lesquels les vivants n'ont pas d'espérance, excepté ceux qui font confiance au Seigneur (v.35).

C Le sens retenu par rapport au thème

Dieu n'est pas une idée! En Jésus il s'est fait homme pour qu'on puisse le toucher, et Jésus nous apprend à connaître Dieu comme un Père, un parent, père et mère.

Alors, toucher Jésus oui, c'est possible, mais pas au sens propre! On touche Jésus, chaque fois qu'on se sent proche de lui, chaque fois qu'on pense à lui, chaque fois qu'on croit très fort qu'il est là, tout près.

D Piste pour une appropriation

L'expérience du toucher est importante dans la vie d'un enfant. Pensez aux différentes manières dont les parents touchent leurs enfants (caresses, câlins, prendre un enfant par la main, mais aussi la fessée ou la gifle). A partir de cette expérience, développer les questions en rapport avec le texte biblique.

E Propositions pédagogiques

Ouvrez votre Bible et racontez l'histoire 

Céramique: faites une croix avec l'empreinte des mains des enfants du groupe.

Variante 1 pour le Temps de l'Eglise Jérémie 18, 1-6 Dans la main du potier 

Variante 2 pour le Temps de Pâques Jean 20,24-29 Jésus et Thomas

F Chants

Comme un souffle fragile, comme un vase d'argile (22/08)

Prière de louange

Pour tout mon être merci!

Seigneur, j'entends le son des cloches,

la musique de l'orgue et la voix de ceux que j'aime,

Merci pour mes oreilles !

Seigneur, je vois les couleurs du ciel et des fleurs et le visage de mes parents,

Merci pour mes yeux !

Seigneur, je sens le parfum de la terre et l'odeur de la pluie.

Merci pour mon nez !

Seigneur, je peux me guider dans la nuit

ou réconforter mon copain quand il est triste.

Merci pour mes mains!

Seigneur, je peux goûter la saveur du pain frais, des fruits et de la glace au chocolat.

Merci pour ma bouche!

Seigneur, je pense et je réfléchis

ainsi j'apprends et j'avance dans la vie,

Merci pour mon intelligence!

Seigneur, je peux t'aimer comme un père ou un ami et aimer ceux qui me sont proches,

Pour mon coeur et pour tout mon être merci! Amen

Toucher

1.
Accueil

2.
Chant

3.
Le toucher

Exercices pratiques (à choix)

Dans des sacs:

· Scotch brite

· Papier de verre

· Tissu doux

· Cailloux

· Coquillages

· Bouchon de pet

· Couvercles en fer blanc

· Billes

· Papier saran

· Fapier blechrein

· Sagex

· Laine

· Boutons

· Quelque chose de mou et collant (grenouille, chat, ...)

· Pompon

Faire découvrir la richesse du toucher, l'aspect tactile.

Billet de banque, écriture braille (boîte de médicament)

Jeux tactiles

· Le noeud gordien

· Se reconnaître au toucher

· Jouer à « colin maillard » (un enfant a les yeux bandés ; les autres s’éparpillent dans la salle ; l’enfant va à leur recherche et quand il en a trouvé un ou une il essaie de le/la reconnaître en  touchant – délicatement !- ses cheveux, son visage, ses épaules, etc.)

· Prier en cercle le Notre Père (ou une autre prière) : chacun-e met sa main droite au haut du dos de son voisin de droite, entre les omoplates. Chacun-e tend la main gauche vers le centre du cercle, paume contre en haut : recevoir de Dieu force et bénédiction et la transmettre à son voisin, sa voisine ; réaliser que tous ensemble,  on est un corps solidaire qui reçoit sa force de Dieu.

4.
Discussion: le toucher vu par les enfants

· Le toucher parents-enfants (de la caresse à la fessée)

· Le toucher entre copains

· L'importance du toucher (bout de bois à différents stades de polissage)

5.
Partie biblique

Lecture du texte

Explication du texte

Bricolage

Nos mains créent, saluent touchent expriment. Nos mains n'ont pas besoin de connaître l'anglais, le chinois ou l'allemand, elles savent dire aux enfants (et aux adultes) du monde entier: « salut », « au revoir », « tu es mon ami(e) », « viens avec moi », et plein d'autres choses encore...

Nos mains sont donc un fantastique moyen de communication dont nous usons souvent ans nous en rendre compte. Faisons donc l'exercice avec les enfants en jouant. Voyons avec eux ce qu'expriment les différents gestes que l'on fait habituellement avec nos mains.

La Céramique

Dans presque tous les pays du monde, la terre glaise ou céramique est utilisée pour créer des objets utilitaires (bols, assiettes...), ou sacrés (statuettes religieuses.

Matériel:

-
céramique pouvant être cuite à domicile (plus simple...)

-
rouleau à pâte (bouteille)

-
abaisser, avec le rouleau, une plaque de 2-3 cm d'épaisseur

-
appuyer fortement la main dans la terre (tous les doigts et la paume, puis la retirer délicatement)

-
couper les bords de la plaque suivant la forme désirée (carrée, rectangulaire...)

-
graver les initiales ou son nom dans un coin

-
laisser sécher pendant quelques jours

-
cuire

Qu'en faire

-
Avec les empreintes des mains des enfants, faire une mosaïque ou une croix pour un culte

Variante

-
sur une feuille de papier, faire des empreintes digitales avec le tampon encreur. Agrandir en photocopiant. Comparer les empreintes de tous les enfants. Pas une ne se ressemble! Discussion possible sur les avantages d'être différents les uns des autres.

